
 

 

MENU 
 

DU 15 AU 19 JUIN 2026 
Séjour Adour à vélo 4° 

 

Tous nos plats sont majoritairement faits « MAISON » 

Légende : 
  

 

Composante Biologique  

 

Composante biologique ET 

locale  

 

Composante locale 

Lundi Mardi Jeudi Vendredi 

 Salade coleslaw 

 Rougail saucisse 

 Polenta crémeuse 

 Fruit de saison 

 Concombre sauce fromage 

blanc citronné 

 Rôti de dinde 

 Pommes de terre rôties 

 Crème au chocolat maison 

 
 

 Salade  de lentilles du Gers 

 Truite des Pyrénées 

 Ratatouille 

 Crème dessert maison 

 Salade composée 

 Tomates farcies 

 Riz safrané 

 Fromage du Gers 

 Fruit de saison 

 Pain de l’atelier de 

Naroques 

 

 
Sous réserve de modification  

La Secrétaire générale Le Principal 

  

Sandrine DUSSAC Vianney GUILLEMET  
 

Destinataires : Salle des professeurs, Vie scolaire, Secrétariat, Cuisine (2 ex), Intendance (Original), Agents, Infirmerie. 


